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RESIDENT 2000 
Pomáháme k důstojnému stáří 

  

Poskytované ošetřovatelské výkony  
 

 Kontrola a monitoring fyziologických funkcí a celkového stavu (tlak, puls, teplota, dech) 

 Aplikace léků, popř. nácvik správné aplikace injekcí, infuzí, tablet, mastí, náplastí 

 nácvik a zaučování aplikace inzulinu, měření hladiny cukru v krvi, edukace diabetiků 

 aplikace inhalační terapie (inhalátory a podání kyslíku) 

 Zajištění odběru biologického materiálu – krev, moč, stolice, výtěry 

 Péče o rány (po operacích, ošetření drenu ) a péče o chronické rány (péče o diabetickou 

nohu , bércové vředy, proleženiny) 

 ošetření stomií (tracheostomie, kolostomie, ileostomie, nefrostomie, gastrostomie-PEG) 

 prevence kožních lézí, bandáže, kompresivní terapie, 

 zajištění příjmu tekutin a živin 

 klyzma, výplachy, cévkování mužů i žen, výměna a ošetření permanentních katetrů u žen 

i mužů 

 péče o špatně pohyblivé pacienty - ošetřovatelská a kondiční rehabilitace, cvičení na 

lůžku, procvičení velkých kloubů, nácvik chůze s holí, berlemi, či chodítkem, dechová 

cvičení 

 předcházení nemoci z imobility – prevence dekubitů, pravidelné polohování a 

podkládání 

 pravidelné kontroly chronicky nemocných - diabetiků, kardiaků, kolostomiků 

 péče o onkologické pacient -zajištění výživy, hydratace, převazy, odběry, management 

bolesti - aplikace analgetik, včetně opiátů 

 péče o klienty s imunodeficitem 

 celkové poradenství a zácvik rodinných příslušníků v péči o blízkého, psychická podpora 

 péče o klienty v terminálním stádiu všech nemocí, paliativní péče, péče o umírající 

 

 

 


